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Matosinhos, 20 de agosto de 2019

INSTITUTO EDUCATIVO DO JUNCAL DE LEIRIA E O GRANDE VENCEDOR
DO PROGRAMA ESCOLA MISSAO CONTINENTE

Reduzir a utilizag¢do do pldstico e assim tornar as respetivas comunidades mais sustentdveis foi o desafio
lang¢ado pela Escola Missdo Continente. Entre os 167 trabalhos apresentados por vdrias escolas de todo

o Pais, destacou-se o do Instituto Educativo do Juncal de Leiria.

O programa educativo Escola Missdo Continente, que tem como objetivos principais apoiar as escolas na
sensibilizagdo para uma alimentagdo saudavel e um consumo consciente, abordando temas como
nutricdo, desperdicio alimentar ou o uso excessivo do plastico, apurou os vencedores dos desafios para o
ano letivo 2018/2019, langados a nivel nacional junto dos estabelecimentos escolares do 12 Ciclo do

Ensino Basico.

Apostando o programa educativo Escola Missdo Continente ndo sé na aprendizagem através de atividades
didaticas, distribuicdo de materiais ludicos, visitas de estudo, mas também em desafios para incentivar a
comunidade escolar a pensar e agir sobre as referidas tematicas, o Desafio Escolas foi este ano vencido
pelo Instituto Educativo do Juncal de Leiria, que, entre um total de 167 trabalhos recebidos e que envolveu
o empenho de 1400 alunos e 216 professores, recebeu um prémio de €3000 em material escolar e
didatico e a possibilidade de participar no evento de encerramento desta iniciativa da Missdo Continente,

no Instituto de Agronomia, em Lisboa.

Para alcancar o primeiro lugar do Desafio Escolas, a instituicdo de ensino sediada em Leiria desenvolveu
um conjunto de atividades de ordem didatica e de sensibilizacdo. Com a colaboracdo de um total de 41
alunos acompanhados por trés professores, o Instituto Educativo do Juncal levou a cabo uma pesquisa
sobre o impacte do pldstico no planeta, nomeadamente a sua presenca no mar, e ainda realizou uma
visita a Loja Continente de Porto de Mds, onde tiveram contacto com as acdes que estdo a efetuar para
reduzir o plastico. Além disso, foi igualmente organizada uma discussdo/reflexdo sobre uma forma de
reduzir o plastico no dia a dia, bem como a pesagem durante uma semana do plastico utilizado na escola,

dai tendo-se chegado a conclusdo que, ao longo desse periodo, o estabelecimento usou 28 kg de plastico.

O Continente é a marca de retalho alimentar da Sonae MC. Com 30 anos de Para mais informagdes, contacte:
existéncia, foi a primeira cadeia de hipermercados a instalar-se em Portugal Pedro del Rio | SSI | M. +351 933 881 514
e conta atualmente com mais de 270 lojas. As linhas de agdo da cadeia sdo a E. pdelrio@sustainablesociety.global
co nT' nenTE orientagdo para o consumidor, os pregos baixos, uma forte dindmica Diogo Oliveira | SSI | M. +351 933 881 515
promocional, a qualidade e a variedade dos produtos e servigos. Saiba mais E. doliveira@sustainablesociety.global

em www.continente.pt


http://www.continente.pt/
mailto:pdelrio@sustainablesociety.global
mailto:doliveira@sustainablesociety.global

COMUNICADO

Para dar resposta a este Desafio Escola, alunos e professores dedicaram-se a atividades de artes plasticas,

recolhendo plastico da escola e de casa para, num espirito de economia circular, o transformar em novos

objetos, tendo, inclusive, criado fatos reutilizando pldstico, que serviram para o baile do final do 2.2

periodo, festa, alias, durante a qual foi produzido pelos jovens um video sobre o pldstico existente no

mundo.

Alinhada com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel das Nag¢bes Unidas, a Escola Missdo

Continente é uma das diversas iniciativas de responsabilidade social do Continente, no ambito do seu

compromisso para a constru¢do de um futuro mais sustentavel. O filme completo da edicdo 2018/19 do

programa encontra-se em https://youtu.be/zePTv5xFDUOQ.
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